


Le concept de Forêt Modèle :
 Transformer un conflit en opportunitéQu’est-ce qu’une forêt modèle ?

Le concept de forêt modèle a été développé pour la première fois par le gouvernement du 

Canada au début des années 1990, au cours d’une période de conflit intense entre les écologistes, 

les peuples autochtones, l’industrie forestière et le gouvernement. C’était l’époque où la société 

civile exigeait la reconnaissance des multiples valeurs forestières au-delà dû seulement le bois 

d’œuvre et une plus grande participation à la gouvernance forestière. En réponse, 10 forêts modèles 

expérimentales ont été lancées à travers le pays afin d’utiliser la science, l’innovation et la gouvernance 

inclusive pour la gestion durable des forêts à l’échelle du paysage.

Une Forêt Modèle est mieux comprise comme un processus visant à rassembler un 

partenariat diversifié d’individus et de groupes afin de réaliser une vision commune du 

développement durable dans un grand paysage.

Trois aspects centraux d’une Forêt Modèle sont les suivants :

•	 Paysage : une zone biophysique à grande échelle représentant un large éventail 

de valeurs forestières, y compris des préoccupations environnementales, sociales, 

culturelles et économiques.

•	 Partenariat : un forum neutre qui accueille la participation volontaire des 

représentants des intérêts et des valeurs des parties prenantes dans le paysage.

•	 Durabilité : les parties prenantes s’engagent à conserver et à gérer durablement les 

ressources naturelles et le paysage forestier.

L’idée de la forêt modèle est née pour :

•	Rassembler tous les acteurs concernés d’un territoire donné pour former un partenariat de 

collaboration à long terme;

•	Servir comme un forum neutre pour encourager un débat constructif et une participation 

inclusive à la gestion durable de ce territoire;

•	Développer, tester et mettre en œuvre des initiatives fondées sur la science, l’innovation 

et les connaissances traditionnelles qui étaient  représentatives des valeurs et des intérêts 

communs du groupe de partenariat;

•	Agir comme intermédiaire entre la politique et la pratique : les priorités nationales ou 

internationales pourraient être mises à l’essai dans la Forêt Modèle avant d’être mises en œuvre 

à plus grande échelle, ou les pratiques novatrices développées par une Forêt Modèle pourraient 

être partagées en vue d’une application à grande échelle;

•	Changer notre façon de penser et d’agir à l’égard de nos ressources naturelles et les uns 

les autres.

Les Forêts Modèles se veulent un “modèle” dynamique auquel les autres peuvent apprendre et, 

ensemble, faire progresser leurs propres objectifs en matière de durabilité.

Sur la base des premières réussites, lors de la Conférence des Nations Unies sur l’environnement 

et le développement (CNUED) qui s’est tenue à Rio de Janeiro en 1992, le gouvernement du 

Canada a invité d’autres pays à se joindre à lui pour former un réseau international de forêts 

modèles afin de partager les leçons apprises et d’accélérer la réalisation des objectifs de durabilité 

à l’échelle mondiale. Ce qui a commencé par 10 sites au Canada s’est maintenant étendu à 35 

pays avec plus de 60 FM couvrant plus de 70 millions d’hectares.

En 1995, le Secrétariat du Réseau international de forêts modèles (RIFM) a été officiellement 

établi à Ottawa (www.imfn.net), où il est toujours hébergé par le ministère des Ressources 

naturelles du Canada - Service canadien des forêts.



Réseaux régionaux 
de Forêts Modèles

Les réseaux régionaux des Forêts Modèles 

définissent, articulent et gèrent un programme 

de travail régional réalisé par ceux qui connaissent 

le mieux la région. Ces programmes régionaux 

peuvent être formels ou informels et reflètent les 

priorités, les forces et les possibilités propres à une 

région particulière.

Les fonctions du Réseau régional comprennent :

•	 Mise en réseau des sites des Forêts Modèles au 

sein d’une région afin de faciliter le transfert de 

technologies et de connaissances;

•	 Aide à l’expansion des ressources régionales;

•	 Communications régionales et plaidoyer;

•	 Soutien aux programmes régionaux;

•	 Partenariat régional et développement des 

capacités;

•	 Documentation, suivi et évaluation;

•	 Révision et validation des propositions de 

nouvelles Forêts Modèles et de l’adhésion au 

Réseau régional;

Le Réseau International de Forêts Modèles 

compte actuellement six réseaux régionaux.
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Un Réseau de 
Forêts Modèles dans 

la Méditerranée

Le Réseau méditerranéen de forêts modèles 

(RMFM) est l’un des réseaux régionaux du Réseau 

international de forêts modèles, le plus grand 

réseau mondial consacré à la gouvernance durable 

des paysages. Le RMFM est né en Espagne en 

2008 grâce à la région de Castille-et-León qui a 

également créé un secrétariat dédié géré pendant 

10 ans avant de passer le relais à l’Italie qui le gère 

depuis 2019 à l’initiative de la région de Toscane 

avec le soutien de la Forêt Modèle de la Montagne 

Fiorentine. L’engagement de la région de Toscane 

à gérer le secrétariat a récemment été renouvelé 

pour la période 2024-2028.

Au sein du Réseau méditerranéen de Forêts 

Modèles, nous définissons des objectifs 

communs et encourageons la collaboration entre 

les régions qui présentent des caractéristiques 

écologiques, économiques, sociales et culturelles 

similaires, tout en mettant en valeur les spécificités 

individuelles.

Nous collaborons à l’élaboration de priorités 

communes, à la résolution de conflits et à la 

promotion de la coopération et de la collaboration 

en matière de développement durable dans la 

région méditerranéenne et au-delà, en suivant 

les 3 piliers qui définissent l’approche des Forêts 

Modèles : durabilité, paysage, partenariat.
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Pays méditerranéens où 
les Forêts Modèles sont 

présentes
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Méditerranéen
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d’hectares

Nous sommes nombreux... 
nous voulons devenir plus nombreux !

La mise en réseau nous rend plus forts

Travailler “en réseau”, c’est travailler en connexion, enrichir ses partenaires de compétences 

spécifiques, partager ses expériences et son savoir-faire. Grâce à la mise en réseau et au 

partage des leçons apprises, nous gagnons du temps en évitant les erreurs déjà commises et 

nous accélérons les opportunités de réussite. Le travail en Réseau nous donne de la flexibilité 

et permet la participation des personnes les plus compétentes, les plus compétentes et les 

plus intéressées à la réalisation d’un certain résultat. 

Le Réseau Méditerranéen de Forêts Modèles s’inspire de ce système et cherche également à 

contribuer aux objectifs de durabilité environnementale globaux.



Le bassin méditerranéen regorge de biodiversité, de culture 

et d’histoire, mais c’est aussi un point chaud du changement 

climatique, un environnement délicat et fragile.

En tant que RMFM, nous travaillons dans cette région pour :

Promouvoir l’approche de la Forêt Modèle pour la gestion 

des terres partagées ;

Partager les connaissances, promouvoir l’innovation 

et unir les forces pour assurer la durabilité à long terme 

des projets ;

Améliorer le bien-être des communautés locales et de 

leurs territoires en travaillant en réseau.

Pourquoi un 
Réseau Méditerranéen ?



L’adhésion au Réseau offre de 
nombreux avantages possibles...

Accéder et appartenir à un Réseau global avec de plusieurs 

exemples dont on peut s’inspirer;

Participer à des projets à l’échelle européenne et internationale;

Participer à de vastes dialogues nationaux et internationaux 

sur la politique et les pratiques de développement durable;

Promouvoir les zones rurales et les communautés en tant 

qu’éléments essentiels du bien-être social et économique de la 

région méditerranéenne et au-delà;

Accéder aux études de cas, aux leçons apprises, aux défis, à 

l’échange d’expériences et de bonnes pratiques en matière de 

diversification économique, de soutien social, de résolution des 

conflits, de bonne gouvernance, de gestion durable des forêts et 

de protection de l’environnement;

Contribuer aux processus de participation publique impliquant 

de multiples parties prenantes aux besoins et valeurs variés;

Développer et partager des outils et des techniques qui 

permettent aux communautés locales d’intégrer les facteurs 

sociaux, environnementaux et économiques dans la prise de 

décision pour la durabilité à long terme à l’échelle du paysage;

Entreprendre des échanges culturels entre les différentes 

régions de la Méditerranée et avec les Forêts Modèles du 

monde entier;

Développer des synergies et des partenariats avec les 

autres réseaux internationaux concernés par les forêts et 

l’environnement.



Le développement 
durable et les politiques 

environnementales ?
Elles nous concernent tous !

En établissant une Forêt Modèle et en devenant membre 

du Réseau, les Forêts Modèles s’engagent à respecter six 

grands principes qui combinent les besoins sociaux, 

environnementaux et économiques des collectivités locales 

avec la durabilité à long terme des grands paysages forestiers. 

En tant que membres d’un réseau régional et international, 

les Forêts Modèles apportent des solutions conjointes et 

des stratégies innovantes à des défis communs tels que le 

changement climatique, les feux de forêt et les ravageurs, 

l’accès au marché et les moyens de subsistance, la santé et 

le bien-être, ainsi que les conflits liés à l’utilisation des terres. 

En d’autres termes, être une Forêt Modèle signifie mettre en 

œuvre des priorités, des politiques et des actions convenues 

basées sur la gestion forestière et visant à trouver un équilibre 

entre la lutte contre les défis climatiques et environnementaux 

et les problèmes sociaux et économiques. Les Forêts Modèles 

sont conçues pour occuper le terrain intermédiaire entre la 

politique et la pratique. Ce sont des laboratoires vivants où les 

gouvernements et les décideurs peuvent mettre à l’essai de 

nouvelles politiques ou de nouveaux programmes avant de les 

appliquer à d’autres secteurs, ou où les pratiques novatrices 

élaborées dans le cadre du partenariat peuvent être 

partagées avec les décideurs en vue d’une mise en œuvre 

au-delà des limites de la Forêt Modèle. Ils ne sont pas un projet, 

mais un processus qui, à son tour, aide également les pays à 

contribuer à leurs engagements nationaux et internationaux 

tels que la CCNUCC et les objectifs de développement durable.



Une Forêt Modèle prend en charge des 
projets, mais n’est pas un projet en 
soi. C’est un processus à long terme

“

La création d’une Forêt Modèle n’est pas simplement une 
étape bureaucratique ou administrative. La création d’une 
Forêt Modèle exige du temps, du dévouement, une 
participation active et soutenue, une volonté à écouter, de 
la médiation et de la souplesse. Une Forêt Modèle doit être 
largement représentative de toutes les parties prenantes de 
la région - même celles qui ont des positions conflictuelles 
et dont la composition peut changer au fil du temps. En fait, 
ce n’est qu’en incluant une vaste base de parties prenantes 
que le plan stratégique et les initiatives qui en découlent se 
traduiront par une adhésion à long terme et un changement 
positif reflétant les différents points de vue et priorités.

”

Construire une Forêt Modèle 
n’est pas un jeu pour

les enfants



L’approche de la Forêt Modèle en tant que 
pratique idéale en matière de durabilité de 

la gouvernance et de restauration

Dans le document de travail des services de la Commission accompagnant la stratégie forestière 

de l’UE pour 2030, il est souligné que “les Forêts Modèles peuvent contribuer à soutenir la gestion 

durable des forêts en mettant en œuvre des politiques de gestion des ressources au niveau local, 

en établissant des réseaux et en garantissant la participation des communautés locales”.

De même, à l’issue de la 7e Semaine des forêts méditerranéennes en 2022, l’approche des forêts 

modèles a été incluse dans la Déclaration d’Antalya en tant que bonne pratique à améliorer 

et à étendre pour promouvoir la gestion des forêts et des paysages méditerranéens vers une 

vision dans laquelle les avantages sociaux, environnementaux, économiques et culturels 

sont intégrés de manière égale.

En fait, comme le souligne à plusieurs reprises le mécanisme de restauration des forêts et 

des paysages de la FAO, l’inclusion des communautés locales dans les parcours de gestion 

des territoires garantit une mise en œuvre plus efficace des outils de planification et de 

programmation, même et surtout au cours des dernières années qui ont vu une augmentation 

de l’attention et de la sensibilité du public aux questions environnementales et de changement 

climatique.

Il est essentiel d’harmoniser les besoins de ceux qui gravitent autour du secteur forestier, des 

décideurs aux communautés locales et aux producteurs, afin de rétablir le lien entre les gens 

et les écosystèmes dans lesquels ils vivent. Les Forêts Modèles peuvent contribuer à rendre la 

gestion durable des forêts plus “ familière “ aux personnes et aux groupes qui ont normalement 

accès à l’information fournie, souvent de façon hâtive et superficielle, par les grands médias 

et les médias sociaux. Le forum qui caractérise l’approche des Forêts Modèles est l’endroit 

idéal pour discuter entre des parties prenantes aux sensibilités différentes, les “ forçant “  

à trouver une stratégie de sortie commune où les besoins de chacun sont compris et 

respectés.

De même, les actions de restauration visant à restaurer les écosystèmes, les forêts ou les 

paysages doivent être perçues et vécues par les communautés locales dans les territoires 

ruraux comme étant “les leurs” et pas seulement comme des besoins imposés, et souvent 

causés, par les environnements urbains.

La mise en œuvre des actions deviendra alors plus efficace en obtenant les meilleurs résultats 

possibles qui, à leur tour, peuvent déclencher de nouvelles interventions de restauration dans 

les zones voisines (effet de cascade), rendre le contexte environnemental et économique plus 

attrayant avec d’éventuels effets sociaux bénéfiques dus à une régénération du tissu productif 

et du logement en raison d’une contre-migration des zones urbaines vers les zones rurales.

Dans les pages suivantes, quatre études de cas de projets de restauration réalisés avec une 

approche de Forêt Modèle, dans ou avec la Forêt Modèle du Réseau Méditerranéen. Pour en 

savoir plus sur les projets individuels, visitez notre site Web :  www.medmodelforest.net



Gestion adaptative dans 
la restauration des 

forêts endommagées

L’innovation rencontre 
la tradition pour 
préserver la forêt

Engagement des parties 
prenantes pour fusionner 

les besoins primaires 
avec les objectifs globaux

Dans la Forêt Modèle de la Montagne Fiorentine, 

le changement climatique entraîne une 

intensification des phénomènes météorologiques 

extrêmes, en particulier des tempêtes de 

vent et des chutes de neige abondantes, qui 

endommagent les forêts et en particulier les 

plantations artificielles de conifères. Lors de 

la restauration de ces zones, des techniques 

adaptatives ont été adoptées pour améliorer la 

résistance des forêts à ces événements : plantation 

de feuillus mixtes combinée à la régénération 

naturelle pour augmenter la variété des espèces 

et des structures horizontales et verticales ; 

techniques mixtes pour protéger les plantes du 

pâturage (abris, clôtures, répulsifs organiques) 

; gestion du sol et des espèces herbacées 

et arbustives pour équilibrer leurs effets de 

concurrence et de protection.

Dans la Forêt Modèle d’Ifrane, au Maroc, les 

changements climatiques et l’exploitation humaine 

entraînent la dégradation du paysage et l’absence 

de couvert forestier. Avec l’aide des communautés 

locales, à la fois comme travailleurs et comme 

gardiens, des chênes verts et des cèdres de l’Atlas ont 

été plantés dans le cadre d’un projet de restauration 

en collaboration avec la FAO et financé par l’Initiative 

internationale allemande sur le climat (IKI) et le 

gouvernement du Canada. Les femmes locales ont été 

impliquées dans la gestion de la plantation, y compris 

l’arrosage d’urgence et le remplacement des arbres 

morts. Dans la même région, elles ont également 

travaillé à la restauration du système de pâturage 

traditionnel “Agdal”, particulièrement efficace pour 

répondre à la fois aux objectifs d’accroissement de la 

biodiversité et aux besoins d’amélioration du pâturage 

des moutons et des chèvres.

Dans la réserve de biosphère du Shouf (RBS), au Liban, 

une initiative de forêt modèle fait ses premiers pas 

depuis 2022. En travaillant avec les communautés 

locales, les agences de mise en œuvre, les organismes 

gouvernementaux et les parties prenantes, le plan 

de restauration du paysage forestier de la RBS vise la 

gestion durable des forêts et de l’eau, le traitement 

des déchets agricoles et organiques, la restauration 

des zones dégradées, la prévention des incendies, 

la gestion de la biomasse et la mise en œuvre de 

technologies de collecte de l’eau. De cette manière, 

la RBS vise à sensibiliser la population, à protéger les 

écosystèmes naturels, à renforcer la résistance au 

changement climatique et à assurer la durabilité à 

long terme de la région, en fusionnant les besoins 

primaires avec les objectifs au niveau mondial.

Améliorer la résilience 
des peuplements 

forestiers après un 
incendie

Dans la Forêt Modèle de Provence, en France, un 

incendie de grande ampleur a touché près de 7.000 

hectares dans le massif des Maures. La restauration 

commence par des travaux prioritaires, à savoir 

la récolte du bois brûlé dans les peuplements de 

résineux et le fascinage sur les pentes sensibles à 

l’érosion, suivis d’activités à moyen et long terme 

visant à orienter la régénération naturelle vers 

des formations forestières plus résistantes aux 

aléas climatiques et moins combustibles, tout en 

favorisant la production forestière et la biodiversité. 

Les travaux réalisés comprennent l’élagage 

des feuillus, la sélection des rejets de souche, le 

défrichement sélectif pour favoriser la régénération 

naturelle, la plantation d’enrichissement et la 

création d’abris pour la faune.



4 façons de soutenir
les Forêts Modèles

Diffuser et promouvoir l’idée de la Forêt Modèle et 
ses valeurs.

Devenir un membre d’une Forêt Modèle existante 
dans votre pays.

Si vous êtes intéressé à participer aux activités d’une 
Forêt Modèle, à devenir bénévole ou à rechercher 
des possibilités de stage dans une Forêt Modèle.

Faire un don à l’appui des projets existants ou fournir 
l’occasion de créer de nouveaux programmes.

Voulez-vous construire une 
Forêt Modèle ?

Prenez contact avec nous

Pour établir une Forêt Modèle et faire partie du Réseau 

Méditerranéen et International, vous pouvez nous contacter 

et consulter la “boîte à outils de la Forêt Modèle”.

Contactez-nous à: info@medmodelfores.net

Boîte à outils: https://imfn.net/model-forest/model-forest-toolkit/
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